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NOTA DE ABERTURA  
O presente documento, denominado Plano de Prevenção e Segurança, foi elaborado para o evento “S. Jorge 2018”. Pretende ser uma 
ferramenta informativa e instrumento de trabalho para os organizadores diretos do evento, para os agentes de proteção civil e para outras 
entidades e organismos de apoio.  
É dever dos responsáveis dos diversos departamentos informar o serviço de Proteção Civil das suas atividades sempre que ocorra qualquer 
alteração, quer contribua para melhorar a eficácia do Plano ou, pelo contrário, coloque em causa a sua execução conforme o planeado.  
O presente Plano será alvo de divulgação e distribuição a todos os departamentos envolvidos, bem como a todas as entidades externas que dele 
façam parte ou participem.  

 
 
 
 

Ílhavo, 8 de abril de 2018 
 
 

_______________________ 
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INTRODUÇÃO  
As indicações presentes neste documento tiveram por base o disposto na Lei de Bases da Proteção Civil (Lei n.º 27/2006, de 3 de Julho), e 
respetivas alterações introduzidas (Lei Orgânica n.º1/2011, de 30 de novembro e pela Lei n.º80/2015, de 3 de agosto), onde se define o 
enquadramento institucional e operacional da Proteção Civil no âmbito municipal. 
Este documento orientador interessa à organização do evento, a participantes no processo de Proteção Civil e a todas as entidades de apoio que 
participam no processo de planeamento de emergência em eventos de âmbito municipal. 
Tem como objetivos fundamentais fazer chegar a informação a todos os intervenientes de forma a facilitar o fluxo de pessoas e o cumprimento 
de regras e horários; estruturar a organização de forma a permitir um desencadeamento sistematizado de resposta às operações de proteção, 
apoio e socorro durante a realização do referido evento; ter uma estrutura organizacional que permita um entrosamento entre entidades, 
departamentos, responsáveis e pessoas, de forma que o Plano de Atividades possa ser cumprido dentro do previsto e em segurança. Dar o 
máximo de informação a todos os participantes no evento, não só melhora a organização deste como minimiza os riscos inerentes às atividades. 
Assim, todos os envolvidos irão conhecer antecipadamente as suas funções, tarefas, responsabilidades e as ações que se espera que realizem. 
Pretende-se prever e explorar os cenários adversos, conhecer e/ou deter os meios que podem ser mobilizados para garantir a sua não-ocorrência, 
minimizar os riscos e/ou as consequências destes e obter a melhor gestão e coordenação dos recursos disponíveis. 
A dimensão deste evento, a especificidade das atividades típicas existentes e o público-alvo são fatores suscetíveis de desencadear situações no 
âmbito da proteção civil, designadamente no que respeita ao socorro de crianças e jovens, necessitando de uma elevada prontidão de meios 
para fazer face às várias ocorrências. 
Por este motivo, a elaboração do Plano de Prevenção e Segurança realça-se como um instrumento essencial para desencadear um bom 
planeamento e organização de todos os meios, exigindo a prevenção e o alerta na prestação de socorro que possa surgir.  
Este Plano estará em vigor durante a realização do evento “S. Jorge 2018” da Região de Aveiro, que decorrerá na cidade de Ílhavo, no dia 29 de 
abril de 2018, sendo o seu acionamento durante o tempo de duração do mesmo. 
O presente Plano de Prevenção e Segurança é de execução permanente para todas as entidades envolvidas e sempre que tal se justifique, a 
partir da data de aprovação, podendo sofrer adaptações em função de eventuais alterações dos pressupostos assumidos. 
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EXPECTATIVA QUANTO AO N.º DE PARTICIPANTES

DESCRIÇÃO E CARACTERIZAÇÃO DO S. JORGE 

 
S. Jorge, o santo guerreiro escolhido por Baden-Powell para padroeiro do Escutismo, é tradicionalmente celebrado com a reunião de todos os 
Escuteiros da Região de Aveiro do Corpo Nacional de Escutas. 
Em 2018, as comemorações do Dia de S. Jorge realizar-se-ão no dia 29 de abril de 2018. Trata-se de uma atividade de apenas um dia e a 
expectativa de participação calculada é de 2152 pessoas, com a seguinte distribuição etária: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para chegar a estes números, foram analisados os dados de participação dos últimos dois anos (Anadia 2016 e Aveiro 2017) e calculada a 
percentagem de participação de cada secção. Posteriormente, foi determinada a média das percentagens de participação dos últimos dois anos 
e usado esse valor médio para chegar à estimativa para 2018.  

566 

644 

422 

183 

323 
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PROGRAMA 
 
 
 
 

08h30  Check-in (por Áreas Pedagógicas) 

09h30 Cerimónia de Abertura 

10h00 Início dos Jogos 

13h00 Fim dos Jogos (Limite para entrega dos passaportes no Posto de Validação) 

13h00 Almoço 

14h30 Desfile 

15h30 Eucaristia, presidida por D. António Moiteiro (bispo de Aveiro) 

17h00 Entrega de Lembranças + Cerimónia de Encerramento 
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CHECK-IN 
 
Haverá 4 zonas para check-in (uma para cada Área Pedagógica) em vários pontos do centro da cidade de Ílhavo:  
 

• A zona 1, junto ao Museu Marítimo de Ílhavo, destina-se ao check-in dos Agrupamentos de Escuteiros da Área Norte; 
• A zona 2, junto às Piscinas Municipais de Ílhavo, destina-se ao check-in dos Agrupamentos de Escuteiros da Área da Bairrada; 
• A zona 3, junto ao Mercado Municipal de Ílhavo, destina-se ao check-in dos Agrupamentos de Escuteiros da Área Nascente; 
• A zona 4, junto à EB 1 – Ílhavo, destina-se ao check-in dos Agrupamentos de Escuteiros da Área Sul. 

 
A chegada dos participantes ao S. Jorge 2018 poderá ser efetuada com recurso a viaturas ligeiras ou autocarros. Por uma questão de facilidade 
e organização, sugere-se que as viaturas sejam estacionadas junto aos pontos de check-in respetivos. Em cada uma das zonas acima mencionadas 
será instalada um abrigo para check-in dos Agrupamentos, confirmação do número participantes inscritos e famílias participantes, entrega das 
insígnias do S. Jorge 2018, de um roadbook e de um passaporte por família para pontuação dos jogos, bem como outras informações que se 
considerarem pertinentes.  
 
Depois de efetuado o check-in, os Agrupamentos deverão deslocar-se para o Jardim Henriqueta Maia, onde terá lugar a Cerimónia de Abertura 
do S. Jorge 2018, seguindo, para isso, os trajetos das páginas 7, 8, 9 ou 10. 
 
À chegada ao Jardim Henriqueta Maia, antes de começar a Cerimónia de Abertura, os Escuteiros devem depositar mochilas e casacos nos locais 
preparados para esse efeito: 
 

• Antigo quartel dos Bombeiros, para depósito das mochilas dos Escuteiros dos Agrupamentos das Áreas Norte e Bairrada; 
• Salão Paroquial de Ílhavo, para depósito das mochilas dos Escuteiros dos Agrupamentos das Áreas Nascente e Sul; 

 
Cada família, depois de realizar os jogos e entregar o passaporte, deverá ir levantar as mochilas dos seus elementos para o Almoço.  
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Zona 1 - Museu Marítimo de Ílhavo  Cerimónia de Abertura (Jardim Henriqueta Maia) 
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Zona 2 - Piscinas Municipais de Ílhavo  Cerimónia de Abertura (Jardim Henriqueta Maia) 
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Zona 3 – Mercado Municipal de Ílhavo  Cerimónia de Abertura (Jardim Henriqueta Maia) 
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Zona 4 – EB 1 - Ílhavo  Cerimónia de Abertura (Jardim Henriqueta Maia) 
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JARDIM HENRIQUETA MAIA 
A Cerimónia de Abertura terá lugar no Jardim Henriqueta Maia. Este é o ponto central de todo o evento, uma vez que, depois dos Jogos, será 
Zona de Almoço e, depois do Desfile, zona de celebração da Eucaristia, realização da Entrega de Lembranças e da Cerimónia de Encerramento.  
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JOGOS 
No S. Jorge 2018, haverá 7 jogos distribuídos pelo centro da cidade de Ílhavo. Na imagem seguinte, estão sinalizados os locais destinados aos 
jogos assim como os trajetos mais prováveis para fluxo de pessoas entre jogos: 
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DESFILE 
Depois do almoço, os Escuteiros devem depositar novamente as mochilas nos mesmos locais da manhã e, em Agrupamento, deslocar-se para 
Mercado Municipal de Ílhavo onde o desfile será formado. A partir da Via do Mercado, o desfile segue com destino ao Jardim Henriqueta Maia, 
onde será realizada a Eucaristia.  
O desfile será acompanhado pela GNR de Ílhavo, responsável pelas necessárias alterações ao trânsito, e tem uma extensão de cerca de 1 km.  
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EQUIPAMENTOS INSTALADOS E MEIOS ENVOLVIDOS 
Atendendo a que, no S. Jorge 2018, a Cerimónia de Abertura, o Almoço, a Eucaristia, a Entrega de Lembranças e a Cerimónia de Encerramento 
realizar-se-ão no mesmo local – Jardim Henriqueta Maia – destacamos unicamente as 3 situações seguintes: 
 
1. ZONAS DE CHECK-IN 
• 4 abrigos para Ponto de Check-in (1 por cada Zona de Check-in); 

  
2. JARDIM HENRIQUETA MAIA: 

• Palco coberto 

• Sistema sonoro 

• Corredores de segurança limitados por baias metálicas e/ou fita balizadora e estacas; 

• 100 cadeiras para Equipa de Coordenação Geral, Junta Regional, Chefe Nacional, Assistentes, Coro e Entidades; 

• 8 Sanitários portáteis (+ possibilidade de acesso e utilização dos sanitários do Centro Paroquial de Ílhavo); 

• 1 ponto de água potável; 

• 4 contentores para depósito de lixo; 

• 1 abrigo para Ponto de Informações + Ponto de Entrega e Validação dos Passaportes. 

• 1 meio de socorro permanente; 

 
3. ZONAS DE JOGO: 

• 7 contentores para depósito de lixo (1 por cada Zona de Jogo); 
• 7 kits de Primeiros Socorros (1 por cada Zona de Jogo). 
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ÓRGÃOS DE APOIO  

Entidades Internas  Entidades Externas 

Departamento de Ambiente e Proteção Civil da JRA 

Marisol Lucas – 912 634 837 
 

Bombeiros Voluntários de Ílhavo 
234 330 000 
geral@bvilhavo.pt 

 
GNR - Ílhavo 
234 330 010 
ct.avr.davr.pilh@gnr.pt 

  
Gabinete de Proteção Civil - Câmara Municipal de Ílhavo 
Eng.º Pedro Nunes - 918 207 181 
dgesu@cm-ilhavo.pt 

  
Comando Distrital de Operações de Socorro de Aveiro 
234 403 742 
cdos.aveiro@prociv.pt 

  
Centro de Saúde de Ílhavo 
234 325 876 
csilhavo@csilhavo.min-saude.pt 

  
Centro Hospitalar do Baixo-Vouga 
234 378 300 
sec-geral@chbv.min-saude.pt 

  

Farmácia Diniz Gomes (de serviço) 

234 322 885 

farmaciadinisgomes@gmail.com 
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FATORES DE RISCO 

Fatores de Probabilidade de Ocorrência Elevada: 

Fator de Risco Ação a Desenvolver Meios Responsáveis 

Acidentes ligeiros  
(pequenas escoriações, entorses, etc.) 

Prestar primeiros socorros no local. 

Manhã: Dirigentes alocados aos jogos  

Tarde: Chefes de Agrupamento 
(se necessário, com auxílio dos Bombeiros) 

Intoxicações alimentares restritas Estabilizar a vítima e ligar 112. DRAPC (Bombeiros) 

 
Fatores de Probabilidade de Ocorrência Moderada: 

Fator de Risco Ação a Desenvolver Meios Responsáveis 

Atropelamento Isolar a vítima e telefonar 112. DRAPC (GNR + Bombeiros) 

Acidentes de Tráfego Avaliar a situação e, se necessário, ligar 112. DRAPC (GNR + Bombeiros) 

Desidratação e Insolação Prestar primeiros socorros no local + Avaliar 
a situação e, se necessário, ligar 112. 

Manhã: Dirigentes alocados aos jogos 

Tarde: Chefes de Agrupamento  
(se necessário, com auxílio dos Bombeiros) 

Furto Avaliar a situação e, se necessário, informar 
a GNR. Dirigentes (GNR) 

Menores perdidos do grupo 

Recolher o elemento e ligar ao Chefe de 
Agrupamento (lista de contactos em anexo) 
OU Lançar alerta de procura aos Dirigentes 
da Equipa do DRAPC. 

DRAPC  
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Aguaceiros 
Proceder a desmobilização coordenada pelo 
DRAPC + Se se justificar, reunir no Ponto de 
Encontro definido. 

DRAPC + Dirigentes 

 
Fatores de Probabilidade de Ocorrência Baixa: 

Fator de Risco Ação a Desenvolver Meios Responsáveis 

Incêndios Avaliar a situação e, se necessário, ligar 112 DRAPC + GNR + Bombeiros 

Explosões Avaliar a situação e, se necessário, ligar 112 DRAPC + GNR + Bombeiros 

 
 

 
MISSÃO 
 
É missão do DAPC - Departamento de Ambiente e Proteção Civil da Junta Regional de Aveiro dar a conhecer este Plano de Prevenção e Segurança 
a todas as entidades envolvidas e ainda aos Chefes de Agrupamento, de forma a que estes o façam chegar aos participantes na atividade, e 
advertir, com antecedência mínima de 5 dias, para as condições climatéricas previstas, emitindo alertas de como minimizar os riscos.  
Nota ainda que, no dia do evento, poderão ser tomadas ações convenientes em caso da ocorrência de qualquer situação de emergência. 
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ANEXOS 
Agrupamento Chefe de Agrupamento Telefone E-mail Outros contactos 

 

136 - Esgueira Carlos Cruz 962 336 981 carlos_scruz@hotmail.com  

141 - Águeda Rogério Martins 914 963 168 rogeriommatias@gmail.com  

189 - Ílhavo Paulo Gonçalves 963 174 697 paulojmg@soaresbasto.pt Jorge Ribeiro – 965 577 097 

190 - Murtosa Marcelino Barbosa 915 934 575   

191 - Aveiro Nuno Lemos 969 004 764 geral.191@escutismo.pt  

221 - Anadia Luís Filipe Rocha 934 378 266 luisfilipe.rocha@sapo.pt  

233 - Estarreja Isabel Martins 917 586 310 isabel@cdmartins.pt Alexandre Fonseca - 925 305 226 

283 - Vera Cruz Isabel Cravo 936 463 629 isacravos@hotmail.com  

319 - Santa Joana José Antunes 969 640 097 jose-m-antunes@telecom.pt  

402 - Avanca Glória Florentino 964 456 852 cne402avanca@gmail.com  

480 - Troviscal Henrique Carriço 965 445 995 henriquecarrico@gmail.com  

531 - Gafanha do Carmo Clemente Machado 914 942 470 clemente-machado@hotmail.com Domingos Vilarinho – 914 613 029 

588 - Gafanha da Nazaré João Pedro Lagarto 966 633 607 jp.lagarto@gmail.com João Augusto Silva – 935 349 514 

681 - Sangalhos Paulo Seabra 960 241 283 pauloseabra.66@gmail.com  

692 - S. Jacinto Rosa Serôdio 917 808 569 cne.692.saojacinto@gmail.com  

779 - Cacia Telmo Teixeira 966 964 642 teixeiratelmo@gmail.com  
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Agrupamento Chefe de Agrupamento Telefone E-mail Outros contactos 
 

789 - Fermentelos Marisol Lucas 912 634 837 marisol.lucas.80@gmail.com  

794 - Vilar Pedro Ventura 964 301 331 ventura794vilar@gmail.com  

822 - Vagos Ana Ferro 967 709 181   

824 - Torreira Manuel João Pilré 919 557 337   

826 - Fonte de Angeão Adriana Santos 927 518 908 adrimgsantos@gmail.com  

836 - Avelãs de Cima Catarina 969 164 545 golfinhoexplorador@gmail.com  

838 - Albergaria-a-Velha Liliana Morais 914 763 361 / 967 656 486 lcvmorais@gmail.com  

850 - Calvão Sónia Inácio 939 376 048 soninacio@hotmail.com  

851 - Ponte de Vagos Dario Faria 961 534 430 mfatimanovo@sapo.pt  

853 - Travassô Maria Liseta 968 118 006 lisetasantos@live.com.pt  

878 - Costa Nova António Lau 910 565 112 mail.lau@gmail.com Afonso Ré Lau - 912 875 070 

969 - Aguada de Cima Sérgio Martins 966 483 040 smgamartins@gmail.com Eugénia - 914 162 469 

970 - Palhaça Mário Braga 962 838 980 mariomsbraga@sapo.pt  

1021 - Praia da Barra Carlos Neves 966 898 902 caiadoneves@gmail.com Pedro Coelho – 914 486 900 

1024 - Gafanha da Encarnação Fernando Videira 914 926 530 josecarapelho@gmail.com José Carapelho – 967 791 046 

1045 - Recardães Jorge Santos Pereira 918 737 700 suporte.ferro@hotmail.com  

1084 - Trofa-Segadães Sara Andrade 965 635 484 saralopesandrade@gmail.com  
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Agrupamento Chefe de Agrupamento Telefone E-mail Outros contactos 
 

1088 - S. Bernardo Pedro Branco 961 482 506   

1102 - Barrô Daniel Cardoso 964 115 324 danielcardoso54@gmail.com  

1116 - Branca Ana Luísa 965 416 698 alsr@sapo.pt  

1143 - Oiã Luís António Ribeiro 967 062 619 ribeiro@agr1143.cne-escutismo.pt  

1145 - Angeja Daniel Valente 917 038 517 daniel.valente@renault.com  

1157 - Aradas Sérgio Ribeiro 967 829 823 sergiofbr@gmail.com  

1178 - Valmaior Martinho Pereira 918 763 891   

1286 - Rocas do Vouga Álvaro Almeida 914 217 836 1286rocasdovouga@gmail.com  

1334 - Oliveirinha Nuno Dias 916 534 384 nunorvdias@gmail.com  

1345 - S. Lourenço do Bairro Teresa Cruz 914 622 662 teresa.antonio.09@gmail.com  

1392 - Silva Escura Álvaro Pereira 965 839 217 varitosilva@iol.pt Edite - 964 403 632 

1396 - Oliveira do Bairro Rute Cavadas 963 297 321 rutecavadas2013@gmail.com  

 
 

Chefe Regional Chefe Regional Adjunto Assistente Regional 

José Carlos Santos - 963 070 197 

Cheferegional.aveiro@escutismo.pt 
Fernando Cassola - 927 992 424 

cheferegionaladjunto.aveiro@escutismo.pt 

Manuel Augusto – 968 020 243 

mangusto.pe@gmail.com 

 


